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1. BENDROSIOS NUOSTATOS 

1.1. Požiūris į vaiką ir jo ugdymą(si) – vaikocentriškumas, individualių poreikių 

orientuojantis į kiekvieno vaiko individualius poreikius, gebėjimus ir raidą. Siekiama 

visapusiško asmenybės ugdymo. 

1.2. Mokyklos savitumas – sveikatinimo, dvikalbystės (rusų ir lietuvių kalbų) bei STEAM 

metodikų integracija. 

1.3. Filosofinis pagrindas – humanistinė filosofija, holistinis ugdymas, socialinio-kultūrinio 

ugdymo teorija (L. Vygotskis). 

1.4. Ugdymą(si) grindžiančios vertybės – pagarba, bendruomeniškumas, įvairovė, 

saviraiškos laisvė, teisingumas, tapatumo puoselėjimas. 

1.5. Vaikų poreikiai – užtikrinami žaidimo, saugumo, draugystės, pažinimo džiaugsmo, 

kūrybos ir judėjimo aspektai. 

1.6. Tėvų (globėjų) ir vietos bendruomenės poreikiai – aktyvus įtraukimas į veiklas, 

renginius, projektus. 

2. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI 

2.1. Ugdymo(si) ir priežiūros vienovės principas. 

2.2. Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermės principas. 

2.3. Žaismės principas. 

2.4. Lėtojo ugdymo(si), užtikrinančio gilų įsitraukimą, principas. 

2.5. Refleksijos principas. 

2.6. Vaiko sveikatos stiprinimo principas. 

2.7. Sociokultūrinio kryptingumo principas. 

2.8. Šeimos ir mokyklos partnerystės principas. 

2.9. Integralumo principas. 

2.10. Įtraukties principas. 

2.11. Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. 

2.12. Kontekstualumo principas 
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3. TIKSLAI IR UŽDAVINIAI 

3.1. Ikimokyklinio ugdymo tikslas – atsižvelgiant į vaikų prigimtines galias, patirtį, poreikius 

bei šeimos ir bendruomenės susitarimus, kurti lanksčius edukacinius kontekstus. Jie turi įgalinti 

vaikus ugdytis pasitikėjimą savimi, rūpestingumą, kultūrinį ir socialinį jautrumą, gebėjimą 

bendrauti, kūrybiškumą, lankstų mąstymą ir mokėjimo mokytis pradmenis. 

3.2. Uždaviniai 

 Formuoti sveikos gyvensenos ir fizinio aktyvumo įpročius. 

 Skatinti savarankiškumą ir pasitikėjimą savimi. 

 Plėtoti smalsumą, kūrybiškumą ir pažintinį aktyvumą (integruojant STEAM metodus). 

 Ugdyti kalbinius ir komunikavimo gebėjimus (per dvikalbystę). 

 Puoselėti emocinę ir socialinę brandą. 

 Įtraukti šeimas ir bendruomenę į ugdymo procesą. 

 Kurti lanksčius ir vaikų poreikius atitinkančius edukacinius kontekstus. 

Mokyklos ikimokyklinio ugdymo programa apima šias visuminio ugdymo(si), skatinančio 

vaiko raidą, sritis: 

1. Mūsų sveikata ir gerovė 

 Judėjimo džiaugsmas. 

 Sveika mityba – sveikas aš. 

 Dienelės ritmu (dienotvarkė, poilsis). 

 Tvarka prasideda nuo manęs (higiena, švara, tvarkymasis). 

 Moku elgtis saugiai (pirmosios pagalbos pradmenys, pavojų atpažinimas). 

2. Aš ir bendruomenė 

 Pažinkime save (savivertė, emocijos). 

 Mano emocijos ir elgesys. 

 Aš ir kiti (bendravimas, draugystė, konfliktų sprendimas). 

 Bendruomenė – tai mes! 

 Praeitis, dabartis, ateitis: mūsų laikai. 

3. Aš kalbų pasaulyje 
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 Žodinės ir nežodinės kalbos supratimas. 

 Kalbinės komunikacijos įgūdžių formavimas. 

 Dvikalbystė kaip kelias į kalbų įvairovės suvokimą. 

4. Tyrinėju ir pažįstu aplinką 

 Daiktai aplink mane. 

 Gyvi pasaulio stebuklai. 

 Žaidžiame su skaičiais ir formomis. 

 STEAM tyrinėjimai: nuo formų iki fantazijų. 

 Mažieji technologijų tyrinėtojai. 

5. Kuriu ir išreiškiu 

 Žaidimas. 

 Muzika. 

 Šokis. 

 Dailė. 

 Teatras. 

4. UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS 

Mokykloje ugdymo(si) turinys orientuotas į darnų asmenybės vystymąsi - 

personalizuojant, individualizuojant, diferencijuojant ugdymą, kūrybiškai integruojant sveikos 

gyvensenos idėjas, gerbiant vaiko pasirinkimą, įsiklausant į vaiko pasiūlymus ir idėjas, 

tenkinant svarbiausius vaiko poreikius. 

Ugdymo metodai, būdai, formos ir priemonės parenkami atsižvelgiant į vaikų amžių, 

gebėjimus, poreikius, ugdymo tikslą ir uždavinius. Vaikai savo patirtį kaupia žaisdami, 

veikdami, tyrinėdami, eksperimentuodami ir bendraudami Veikla organizuojama visai vaikų 

grupei, grupelei arba individualiai. 

 Metodai – žaidimai, eksperimentai, kūrybinės dirbtuvės, tyrinėjimai, praktinės patirtys. 

 Universaliu dizainu mokymuisi, kuris laiduoja kiekvieno vaiko įtraukaus ugdymosi 

sėkmę. 

 Veikla vykdoma grupėse, mažose grupelėse ir individualiai. 
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 Aplinka – estetiška, saugi, kūrybiškumą skatinanti (sportinė erdvė, baseinas, stadionas, 

gamtinės erdvės). 

 Partnerystė – šeima, bendruomenė, įvairių sričių specialistai (medikai, sportininkai, 

menininkai). 

Ugdymo(si) proceso organizavimo pagrindas 

Ikimokyklinio ugdymo procesas grindžiamas: 

 Visuminiu ugdymu – harmoningai plėtojamos vaiko emocinės, socialinės, fizinės, 

pažinimo, kalbos ir kūrybinės galios. 

 Universaliu dizainu mokymuisi – užtikrinama kiekvieno vaiko įtrauktis ir sėkmė. 

 Žaidimu – natūralia vaiko veikla, skatinančia jo galių augimą. 

 Sveikatos stiprinimu ir judėjimu – kasdienės veiklos lauke ir viduje, grūdinimosi 

procedūros, sveikos gyvensenos įgūdžiai. 

 Patirtine veikla ir STEAM metodais – mokymasis per veikimą, tyrinėjimą, 

eksperimentus, kūrybą ir refleksiją. 

 Dvikalbystės ugdymu – nuosekliai ugdant lietuvių ir rusų kalbas per kasdienę veiklą, 

žaidimus ir komunikaciją. 

Vaikų ugdymo(si) kontekstai  

Mokyklos aplinkoje kuriami įvairūs vaikų sveikatos stiprinimą skatinantys kontekstai. 

Gamtoje organizuojamos veiklos, žygiai, mankštos ir judrieji žaidimai, skatinantys fizinį 

aktyvumą. Mitybos ir sveiko gyvenimo būdo kontekste vaikai gamina sveikus užkandžius ir 

kuria maisto piramides. Emocinė sveikata ugdoma per pasakas, dailės terapiją, kvėpavimo 

pratimus ir savireguliacijos žaidimus. Higiena pristatoma praktiniais pavyzdžiais, pavyzdžiui, 

rankų plovimo ekspermentais su dažais ar šviesos lempomis. 

 

5. VAIKŲ UGDYMOSI PAŽANGA, UGDYMOSI TĘSTINUMAS 

Vaikų pasiekimų vertinimas ir stebėsena 

 Dokumentavimas – vaiko pasiekimai kaupiami elektroniniame pasiekimų aplanke 

(„Mūsų darželis“): stebėjimai, vertinimai, kūrybiniai darbai, nuotraukos, pomėgiai, 

mokytojų refleksijos. 

 Stebėsena – vertinama vaikų kasdienė veikla; kaupiama medžiaga (užrašai, 

nuotraukos, garso ir vaizdo įrašai), analizuojama pažanga. 



6 
 

 Planavimas – ugdymas organizuojamas remiantis vaikų pasiekimų duomenimis ir 

pažangos analize. 

Ugdymo(si) sritys ir pasiekimų sritys 

1. Mūsų sveikata ir gerovė – kasdieniai įgūdžiai, fizinis aktyvumas, savivoka, 

savireguliacija. 

2. Aš ir bendruomenė – santykiai, aplinkos pažinimas, savivoka, savikontrolė. 

3. Aš kalbų pasaulyje – kalbų supratimas, kalbinė raiška, skaitmeninis sumanumas, 

meninė raiška. 

4. Tyrinėju ir pažįstu aplinką – aplinkos pažinimas, matematinis mąstymas, skaitmeninis 

sumanumas, kalbos gebėjimai. 

5. Kuriu ir išreiškiu – meninė raiška, estetinis suvokimas, kalbinė raiška. 

              Integruotos sritys – emocijų suvokimas, problemų sprendimas, tyrinėjimas, 

kūrybiškumas, žaidimas, mokėjimas mokytis. 

Vertinimo principai 

Vaikų pasiekimų dokumentavimas, stebėsena ir įrodymų kaupimas yra esminiai 

veiksniai, užtikrinantys ugdymo ir ugdymosi kokybę. Vaikų ugdymosi pasiekimai vertinami 

remiantis jų kasdiene veikla ir jos rezultatais. 

Vertinimo medžiaga sistemingai kaupiama vaiko elektroniniame pasiekimų aplanke 

(el. žurnale ,,Mūsų darželis“), kuris individualiai lydi vaiką nuo pirmųjų žingsnių 

ikimokyklinėje įstaigoje iki perėjimo į mokyklą. 

 Grįžtamasis ryšys – motyvuojantis, įtraukiantis, mokosi patys įsivertinti savo veiklos 

patirtis ir rezultatus. 

 Bendradarbiavimas su tėvais – informacija teikiama formalais ir neformaliais būdais 

(susirinkimai, pokalbiai, žinutės ir kt.). 

 Apibendrinamasis vertinimas – pagal poreikį, dalyvaujant vaikui, tėvams, 

mokytojams, specialistams. 

 Etika – visi procesai vykdomi laikantis etikos reikalavimų. 
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Mokyklos Ikimokyklinio ugdymo programoje užtikrinama nuosekli dermė su Priešmokyklinio 

ugdymo bendrąja programa. 
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